
令和５年１１月２４日 
保護者・地域の皆様 

                                                       江東区立第七砂町小学校 
                                                          校 長 二ノ宮 正信 

 
学校における働き方改革について 

 
日頃より、本校の教育活動にご理解・ご協力いただきありがとうございます。 
また先週の学校公開では多くの保護者・地域の皆様にご来校いただき感謝申し上げます。 

 さて、令和５年１０月２５日付けで江東区教育委員会のホームページ
（https://www.city.koto.lg.jp/580106/20231024.html）にて保護者・地域の皆様向けに学
校における働き方改革に関するページが公開されております。また同時に東京都教育委員
会からの保護者・地域の皆様向けの案内も掲載されております。 
本校ではこれまでも、教員がこどもたちと向き合う時間を確保するとともに、授業の質

を高めるための授業準備の時間を十分に確保するため、学校における働き方改革を進めて
まいりましたが、都教育委員会や区教育委員会の方針を踏まえ、改めて下記の点について
保護者・地域の皆様のご理解いただき、学校における働き方改革を進めてまいりますので、
ご協力をどうぞよろしくお願いいたします。 
 

記 
 
１ 第七砂町小学校教員の勤務時間について 
 ・本校の教員の勤務時間は午前８時から午後４時３０分であり、そのうち休憩時間は午

後３時３０分から午後４時１５分の４５分間となります。（職種等により多少異なりま
すが多くの教員の勤務時間となります。） 

 ・早朝や１６時３０分以降は勤務時間外となります。 
 
２ 第七砂町小学校教員の働き方改革について 
 （１）学校行事の精選など 
 ・学校行事はコロナ禍以前に戻すのではなく、そのねらいやこどもたちの状況を踏まえ、

廃止・統合や規模の縮小、時間の短縮など、引き続き工夫して実施いたします。 
・休日や勤務時間外に行われる地域の行事や PTA 活動については、教員が参加できない
場合があることをご理解ください。 

  
 （２）夜間・休日、学校閉庁日の電話対応 
 ・本校では午後５時から午前８時まで留守番電話を導入いたします。夜間や休日、学校

閉庁日には電話がつながりません。電話がつながらない場合には、翌日以降の勤務時
間に連絡帳や電話でご連絡をお願いします。 

 ・欠席連絡は原則、欠席フォームもしくは連絡帳でご連絡ください。 
 ・緊急対応を要する場合は、区役所・警察・消防など専門機関へのご連絡をお願いしま

す。 
 
 （３）外部の力の活用 
 ・登下校時の安全確保等については、PTA の皆様や交通安全指導員（STOP さん）など

のご協力を引き続きお願いします。 
 ・放課後の学習指導や資料作成、授業準備など教員の業務をサポートするため、スクー

ルサポートスタッフや学生など教員以外のスタッフを活用しています。 
 ・中学校の部活動と同様の位置付けとなっている金管バンドクラブについては、外部指

導員を積極的に活用するなどして地域連携・移行を進めてまいります（休日に設定さ
れる練習については原則、外部指導員による指導とし、大会等の引率についても外部
指導員や保護者のみで行い、教員が同行しない場合があります）。 

 
 （４）デジタル機器の活用 
 ・学校が作成する文書等は、その目的や内容に応じて、内容の精選を図ることやできる

限りデジタル配信とすること、また校内での会議や事務処理のデジタル化を推進する
など、引き続き業務の効率化を図ってまいります。 
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