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副校長 

 新年度の緊張感が少しずつ和らぎ、校庭の緑がまぶしい季節になりました。新しい環境の中で、こどもたちが

自分の居場所を見つけ、生き生きと活動する姿を頼もしく感じております。一方で、5 月の連休では、様々なイ

ベントを予定しているご家庭もあるかと思いますが、「連休明けの疲れ」が出やすい時期でもあります。ご家庭で

もお子様の様子に耳を傾けていただき、心身の健康維持にご協力をお願いいたします。 

 

５月２３日（土）は運動会を予定しています。各クラス、運動会に向けて本格的な練習がはじまってきました。

こどもたちには、結果の勝敗だけでなく、そこに至るまでのプロセスや努力、仲間を思いやる気持ちを大切に成

長していってほしいことを伝えていきたいと思います。また、気温の変化や熱中症リスクも高まってくる季節で

すので、教職員が一丸となって安全管理を徹底し、安心・安全な学校づくりに努めてまいります。 

【水泳について】 

 今年度の水泳指導は５月２６日（火）から始まり

ます。全学年共通の目標は「きまりを守って楽しく

泳ごう」です。水の楽しさを学ぶとともに、水中で

の安全についても指導していきます。 

また児童一人一人が目標を決め、水泳の学習に臨

みます。少しでもその目標に近づけるよう指導し、

児童が成長を実感できる学習にしてまいります。
 

 

【５月の生活目標】  「体をきたえ、運動会に向けてがんばりましょう」     

ゴールデンウィークが終わり５月の運動会に向けて、体育の授業だけではなく、中休み、昼休みには、熱

中症対策の中、外に出て体を動かすことが体力づくりでは大切です。また、学校行事でそれぞれの学年での

役割を果たし、協力して１つのものを作り上げていくことで達成感・充実感も味わえます。個人としても集

団としても、一回り大きく成長できるよう学年・学級で指導します。家庭では、日々の運動会練習の充実に

向けたお子さんの体調管理、体育着や紅白帽子の洗濯や確認、汗ふきタオル・水筒などのご準備、日ごろの

練習での励ましの声かけにご協力をよろしくお願いいたします。 

「             」   
 

 

【登校班会議・集団下校について】 

 ５月１日（金）に年度初めの登校班会議・集団

下校を行います。新しい班長、補導員の方々を中

心に、各班で朝の集合場所や時間などをご確認く

ださい。 

 こどもたちが集合時間を守り、安全に配慮しな

がら登校できるよう保護者皆様方のご協力をお

願いいたします。
 

 

【スクールカウンセラーより】 

 ５月に５年生の全員面接（個別）があります。

「カウンセラーと面接」とは言っても、悩みに限

らず、その時間はお子さんそれぞれが話したいこ

とを好きに話してよい時間です。それぞれのクラ

スの面接開始初日には教室でオリエンテーショ

ンを行います。皆様とお会いできるのを楽しみに

しています。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【５月の行事予定】 

 

日 曜 時

程 

学校行事 学年時数 

1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

1 金  B 

  

集会 25ペア遠足(予) 

6宿泊保護者会 PM(ミート)15:00～ 

登校班会議・集団下校 5h 

5 5 5 5 5 5 
 

2 土 
  

      

3 

 

日  憲法記念日 

 
      

4 月   みどりの日       

5 火 
 

こどもの日       

6  水   振替休日        

7 木 B  34ペア遠足 

尿検査提出① 都SC  
4 5 6 6 6 6 

8 金  安全指導 34ペア遠足（予） 

尿検査提出② 
5 5 5 6 6 6 

9 土   

 
      

10 日   
      

11 月 B  朝会 56係打合せ① 

尿検査提出③ 区SC 
4 5 5 5 6 6 

12 火   おはスタ 34内科 

 
5 5 6 6 6 6 

13 水 C CW 3まちたんけん 

全眼科 
4 4 4 4 4 4 

14 木 B 運動会全体練習① 

都SC 
4 5 6 6 6 6 

15 金  おは読 5歯科 

 5 5 5 6 6 6 

16 土   
       

17 日    

 
      

18 月   M朝会 56係打合せ② 

区SC 
4 5 5 5 6 6 

    

      

 金   
      



日 曜 時

程 

学校行事 学年時数 

1年 2年 3年 4年 5年 6年 

19 火 B 運動会全体練習② 
5 5 6 6 6 6 

20 水 C CW 

委員会② 4 5 5 5 
5 5 

委 委 

21 木  おはスタ 
都SC 4 5 6 6 6 6 

22 金  運動会リハ 

運動会全体練習（予） 56前日準備 4 4 4 4 5 5 

23 土   運動会 給食なし 
4 4 4 4 4 4 

24 日    

       

25 月   振替休業日 

       

26 火   M朝会 避難訓練 10：00～ 

水泳指導始 5 5 6 6 6 6 

27 水 C CW 避難訓練（予） 

月曜時間割 
4 5 5 5 5 5 

28 木  体育朝会① （スポーツテスト） 

4歯科 縦割班長会 20休 都SC 
4 5 6 6 6 6 

29 金 B おは読 4水道キャラバン 
5 5 5 6 6 6 

30 土   
      

31 

 

日   
      

    
      

    
      

    
      

    

       

          

          

    
５ ５ ５ ５ ５ ５ 

    
      

                

 

おはスタ･･･おはようスタディ    おは読･･･おはよう読書   

都SC･･･都スクールカウンセラー  区SC･･･区スクールカウンセラー 

【B 時程下校時刻】 ５校時･･･１４：０５頃 ６校時･･･１４：５５頃 

【C 時程下校時刻】 ４校時･･･１２：５０頃 R８年度の水曜日は基本的にC 時程となります。 


